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¿Quieres garantizarte un suspenso
como una casa? Asegúrate de perder

el tiempo en intentar memorizar
absolutamente todo, palabra por

palabra si hace falta, aunque no
entiendas de qué va. 

Una oposición es un temario
imposible. No se pueden
comprender los conceptos y
relacionarlos entre sí;  aquí la cosa es
simplemente memorizar y
memorizar, aunque nadie te explique
las cosas o no sepas lo que dice el
texto.

El cerebro necesita poder procesar las cosas para
imaginarlas, entenderlas y aplicarlas, pero eso es algo que
llevaría mucho tiempo y no vas a poder hacer nunca, así
que para asegurarte un buen suspenso mejor ni lo
intentes.
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A veces en clase o estudiando
en la opocueva te surge una

duda y te planteas si sería una
buena idea preguntarle al

preparador, o por lo menos que
te confirme si lo has entendido

bien o no...

Si quieres garantizarte un buen
suspenso, chitón. No quedes
mal, mejor déjalo pasar y ya
está, que tampoco será algo

importante... Además, ¿no
querrás que el preparador

piense que vas mal, verdad? 
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La persona que pregunta es
ignorante 5 minutos. 

La que no pregunta, es
ignorante toda la vida.



No tienes tiempo para una
vida sana. El deporte es
incompatible con vivir en
pijama en tu opocueva. La
comida, si es de microhondas
y precocinada mejor, así te
centras en lo importante.

Dormir está sobrevalorado y
quita mucho tiempo que
necesitas para darle al
temario, aunque te 
cunda la mitad.

Ignora completamente los
avisos que te haga tu cuerpo,

tu báscula o tu médico,
qué sabrán ellos.



No hay mejor manera de

cultivar un suspenso
ejemplar que descuidar el

equilibrio entre cuerpo,
mente y alma, y dejarlo todo

de lado por estudiar.
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¿Quién eres tú para dudar de la
palabra de un tuitero? ¿Cómo osas
cuestionar lo que se dice en un
grupo de Facebook o WhatsApp?

Si te dicen que las oposiciones se
van a cancelar, que a partir de
ahora solo van a sacar plaza los
interinos, y que todo está amañado,
será porque tienen información
privilegiada, y son así de majos que
la comparten contigo.

Tú hazles caso, y verás
como tu suspenso se hace

más cercano cada día.
Si ves que dan malas

perspectivas, mejor deja de
estudiar hasta que vengan
tiempos mejores, que esta

gente sí que sabe. 



Fíate de los trolls más que
de quienes te preparan, y

tu suspenso vendrá sin
ningún esfuerzo.
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No traiciones a tu oposición.
Debería darte vergüenza
que te vean con otra. No hay
nada como descubrir cómo
funciona el proceso y cómo
se vive un examen de
oposiciones en ese Gran Día
por el que tanto te has
esforzado. 

¡Es maravilloso llegar a ese
día y que todo sea
totalmente nuevo!

Además, ¿no querrás quedar
en bolsas de interinos, verdad?
Aquí vamos a por la plaza, todo

lo demás sobra.



Para asegurarte un suspenso
en condiciones no te presentes

a otras oposiciones. Ahórrate
las tasas de esos exámenes y tú

céntrate en el tuyo. El día del
examen ya irás descubriendo

en directo cómo funciona todo,
tampoco será tan complicado.
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Esto es como el carné
de conducir, tú las
leyes ni las toques, y
céntrate en hacer test,
y test, y test.

Y además hazlos a
todas horas y estés
donde estés: en el
autobús, mientras
haces la cena, con el
móvil en el baño...

Al corregirlo quédate con
la nota, pero tampoco te
mates en buscar qué ha

salido mal, qué tienes
que repasar, o por qué
has fallado las que has

fallado.



Nunca te van a preguntar
algo de otra manera, así
que tú céntrate en eso y
deja de un lado las leyes.
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Vive tu oposición en modo incógnito. Si alguien
te pregunta busca cualquier excusa... un curso de
cocina, unas clases de inglés, unas sesiones de
pilates... pero no se te ocurra decirle a nadie que
estás opositando, porque en momentos de bajón
podrían ayudarte a no tirar la toalla. 

Es mucho más fácil suspender si estás solo.




A ser posible ocúltaselo incluso a tu
propia familia. Total, su apoyo está
sobrevalorado, y no necesitas a nadie
para ayudarte en este camino, te
bastas y te sobras tú solo.
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Pero ya si quieres terminar de
rematar tu suspenso, no leas

periódicos ni veas las noticias.
Ninguna información del mundo

real se conecta con tu temario,
así que mejor pasa de todo.



Y en la medida de lo posible, si tu

preparador sigue dando los
temas en pesetas y con la 30/92,

el suspenso ya está asegurado.

Las leyes son tan perfectas
que no cambian nunca. Y si
cambian será poca cosa, no te
molestes en buscar versiones
consolidadas.

Es más, un libro editado por
alguna editorial hace 4 o 5
años seguro que es una fuente
fiable de información mejor
que el propio BOE.
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Un funcionario es un ser superior,
capaz de desayunar varias veces

al día. No estás preparado para
entrar en su presencia hasta que

demuestres ser digno de tu
propia plaza.

Para un buen suspenso, mejor
que te preparen gente que no

sean funcionarios.

Haber pasado por ese camino está sobrevalorado. Tú fórmate con
alguien que ni se haya presentado nunca pero te lea bien las

cuatro cosas que tiene que contar en la clase... ¡Si tu "preparador"
no ha aprobado, es garantía de que tú tampoco lo harás!
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La plaza es un fin en sí mismo, y el fin siempre justifica los
medios. Ponles a los niños una foto tuya en su cuarto y ya te lo

agradecerán algún día. De los amigos olvídate, ya vendrán a
pedirte cosas cuando seas funcionario. ¿Que tu pareja te

necesita y tú no estás ahí? Pues es lo que hay, lo primero es lo
primero, y mejor que le quede claro que lo primero es la plaza.



El último consejo para asegurarte un suspenso absolutamente

épico es este: amarás la oposición sobre todas las cosas.

Nada es más importante, da igual todo lo demás en la vida, tú a
lo tuyo. Sacrifícalo todo por la oposición, y verás como tu

suspenso quedará en los libros de Historia.
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Dedicado a tod@s aquell@s valientes que
luchan por una plaza en la Administración para

darles un futuro mejor a los suyos.
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Oposiciones Actur
https://oposicionesactur.com
info@oposicionesactur.com

Calle José Atarés 16, Zaragoza



Funcionario de carrera del Ayuntamiento de Zaragoza, con plaza
de Técnico Medio de Gestión en el Departamento de Contratación
desde los 26 años.
Actualmente Jefe de Sección de Asuntos Generales en el
Departamento de Contratación del Ayuntamiento de Zaragoza.
Graduado en Derecho y en Administración y Dirección de
Empresas por la Universidad de Zaragoza. 
Técnico de Recursos Humanos en YMCA of the Rockies (Colorado,
EEUU), 2017-2018.
Más de 6 años como preparador en oposiciones locales, aragonesas
y estatales.
Fundador y presidente de Zaragoza Solidaria:
www.zaragozasolidaria.com
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